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Le Parc Naturel: les îles Medes et la côte du Montgrí


	Paradis des mérous, vous y trouverez une impressionnante variété de faune et de flore: raies aigles, barracudas, murènes, sérioles, corail rouge, gorgones, bars, rascasses, denties, girelle-paons, corbes…



La réserve naturelle marine des îles Medes a été créée grâce à différentes valeurs de protection du milieu marin. 


- Herbiers de Posidonie (Posidonia oceanica), qui forment l'un des écosystèmes les plus riches de toute la Méditerranée. Il est très important de ne pas s'y ancrer.


- Communautés de poissons ; dont la stabilité est d'une importance vitale pour l'équilibre de nos mers. C'est la raison pour laquelle tout type de pêche est interdit dans la zone protégée.


- Les fonds coralligènes, constitués d'espèces extrêmement fragiles et à croissance très lente. Ils ne peuvent être endommagés que par un simple contact, c'est pourquoi les activités de plongée sont limitées.


- Oiseaux nicheurs : les espèces menacées trouvent nutriments, tranquillité et abri pour se reproduire.


Aujourd'hui, un certain nombre de restrictions s'appliquent à la réserve des îles Medes afin de protéger la vie sous-marine et de maintenir la durabilité de l'économie. Les plus pertinents sont 


• L'interdiction d'ancrage. Le mouillage est strictement limité aux bouées à fixation à faible impact. 


• Plongées réglementées, à la fois en nombre total de plongeurs et en nombre de plongées par site de plongée. Dans tous les cas, il doit être pratiqué avec beaucoup de précautions, car l'effet d'un frottement continu finirait par endommager les gorgones, coraux et autres animaux sessiles à la structure cassante. Seuls les centres de plongée agréés peuvent accueillir des plongeurs. L'encadrement des plongeurs par des instructeurs est obligatoire dans de nombreux cas. 


• La navigation est autorisée mais avec une vitesse maximale de 3 nœuds 


• Il est interdit de recueillir quoi que ce soit de l'eau. Cela inclut évidemment l'interdiction de la pêche. 


• Il est strictement interdit de jeter quoi que ce soit à l'eau et de nourrir les poissons 


• Tout type de contact avec la partie émergée des îles est interdit. 


• La plongée en apnée est réglementée et les centres de plongée ont besoin d'une autorisation pour emmener leurs clients.

Même à faible profondeur, les poissons des îles Medes sont merveilleux de leurs tailles spectaculaires.



L'absence de pêche pendant des décennies leur permet de grandir et de mûrir pour atteindre une taille record et devenir d'excellents reproducteurs. Au fil des années, le nombre de poissons a augmenté, jusqu'à la capacité de charge, ce qui signifie que l'on peut trouver des poissons autour de la réserve qui ont les mêmes caractéristiques, puisqu'ils doivent partir faute de territoire.
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		Téléchargements

						
					 Où va l'argent des taxes du Parc?				
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